
 

 

Journée plein air de l'AREP -  15 septembre 2021 

Menu du souper 

            * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

ENTRÉES  

Potage au chou-fleur 

Ou 

Salade mesclun 

            * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

PLATS 

Bavette de bœuf sauce au poivre avec gratin de pommes de terre 

dauphinois, carottes nantaises, asperges et poivrons grillés

 

Saumon à l'aneth et câpres avec gratin de pommes  

de terre dauphinois, carottes nantaises, asperges et poivrons grillés 

 

Assiette de risotto avec gratin de pommes de terre dauphinois, 

carottes nantaises, asperges et poivrons grillés 

* * * * * * * * * * * * * * * * * *  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

DESSERTS 

Plateau de mignardises (petits-gâteaux) - Thé - café 


