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IL Y A TOUJOURS DE LA 
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RENDEMENTS ANNUELS ET BAISSES INTRA-ANNUELLES (INDICE S&P 500)
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Source : Bloomberg LP. Au 31 décembre 2022. Rendements totaux net des dividendes calculé quotidiennement et en $CA. La baisse maximale est la plus grande 
baisse intra-annuelle du marché d'un sommet à un creux pendant l'année civile. Les rendements par année civile sont indiqués de 1980 au 31 décembre 2022. Les 
rendements annualisés depuis 1980 comprennent le réinvestissement des dividendes. L'indice S&P 500 est un indice large, pondéré en fonction de la capitalisation 
boursière, composé de 500 actions américaines parmi les plus importantes et les plus répandues. Il est impossible d’investir dans l’indice.

Rendement sur l’année civile 
Baisse moyenne intra-annuelle
Baisse maximale

Rendements de l'indice S&P 500 sur l'année civile
Du 31 déc. 1979 au 31 déc. 2022

Baisse moyenne intra-annuelle : 13,0 %
Rendements annuels positifs : 34 (sur 43 années)
Rendements annuels depuis 1980 : 11,88 %

-13 %
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LES MARCHÉS BAISSIERS SONT NORMAUX

Source : Bloomberg LP. Au 16 juin 2022. Rendement total de l'indice S&P 500 en $US. Source, récessions : « Business Cycle Dating », National Bureau of Economic
Research. Les récessions sont des périodes de déclin économique d'une durée minimale de plusieurs mois. Les mesures sont une combinaison de la sévérité du 
déclin, de son ampleur et de sa durée. Les marchés baissiers se produisent lorsque le marché boursier baisse d'au moins 20 % du sommet au creux. Les marchés 
haussiers correspondent à la période pendant laquelle les marchés boursiers passent d'un creux à un sommet. L'indice S&P 500 est un indice large, pondéré en 
fonction de la capitalisation boursière, qui regroupe 500 des plus grandes et des plus importantes actions américaines. 
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Time from market low to recapture prior peak

Un investissement de 20 000 $ effectué le 1er janvier 1946 vaudrait 57 023 126 $ le 16 juin 2022, soit un rendement annualisé de 10,96 %.
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Les marchés baissiers sont normaux. Il est normal que le marché boursier connaisse des années négatives — cela fait partie du cycle
économique. Depuis 1945, l'indice S&P 500 a fait face à 11 marchés baissiers, mais il s'est redressé à chaque fois. Nous en sommes
maintenant à notre 12e marché baissier. 12 marchés baissiers en 76 ans, cela fait environ 1 tous les 7 ans. En moyenne, il a fallu
1,5 an à l'indice S&P 500 pour se remettre d'un marché baissier. Les marchés baissiers indiqués sur la période historique de 76 ans sont
utilisés à des fins d'illustration uniquement et ne doivent pas être considérés comme une prédiction des performances futures.

Indice S&P 500
Du 1er janv. 1946 au 16 juin 2022



PLUS ÇA CHANGE, PLUS C’EST PAREIL
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HISTOIRE DES RÉCESSIONS AU CANADA
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Source : https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/recession#:~:text=Le%20Canada%20a%20connu%20cinq,2009%2C%20a%20perdur%C3%A9%20sept%20mois.

Le Canada a connu cinq récessions depuis 1970, et douze depuis 1929. Les
récessions durent habituellement entre trois et neuf mois; la plus récente, celle
de 2008-2009, a perduré sept mois.

Toutes les récessions au Canada depuis 1970 ont eu lieu en même temps que
celles des États-Unis, un signe que les deux économies sont étroitement
synchronisées.
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EXEMPLE D’UN FONDS COMMUN DE PLACEMENT
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Données de rendement du fonds Portefeuille canadien de fonds de revenu et de
croissance Edgepoint, série A (EDG188)

Source : Fundata



UN CAS
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Enseignant de 50 ans comptant 20 années de service dont l’objectif est de
quitter le plus tôt possible pour la retraite avec le moins d’impact possible sur
ses finances.

RECOMMANDATIONS

Cotiser 5 000,00$ annuellement dans un Fonds de travailleurs pour les cinq
5 dernières années de travail qui s’ajouteront aux 10 000,00$ déjà
économisés en REER.

Rembourser totalement son hypothèque au cours des cinq années qui
viennent de façon à ce qu’elle prenne sa retraite en même temps que lui.
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RÉÉQUILIBREZ SI 
NÉCESSAIRE

PARTIE 3

Partie 1



QUEL EST L’AVANTAGE DE LA DIVERSIFICATION ?
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Lorsque des variations fortes déséquilibrent votre politique de placement, le
rééquilibrage permet de vendre haut et d’acheter bas.

Année CPG 1 an Obligations S&P/TSX S&P 500 EAFE Nasdaq Équilibré A

(Canada) (Canada) (Canada) (Etats-Unis) (Europe/Asie) (Technologie) 44/56

1998 3,70% 9,10% -1,60% 28,60% 28,80% 82,70% 19,45%

1999 3,90% -1,80% 31,70% 21,00% 20,00% 104,90% 20,35%

2000 4,80% 10,90% 7,40% -9,10% -10,60% -36,80% -1,41%

2001 2,70% 7,90% -12,60% -11,90% -16,70% -32,70% -7,86%

2002 1,60% 10,50% -12,40% -22,70% -16,40% -37,60% -10,48%

2003 1,70% 6,80% 26,70% 28,70% 13,80% 49,10% 20,52%

2004 1,20% 7,70% 14,50% 10,90% 11,90% 10,40% 10,79%

2005 1,60% 5,70% 24,10% 4,90% 11,20% 1,40% 9,75%

2006 2,80% 2,90% 14,50% 13,60% 20,20% 9,50% 11,36%

2007 3,00% 3,70% 9,80% -10,50% -5,30% 0,60% -0,85%

2008 2,00% 6,40% -33,00% -21,90% -28,80% -28,00% -16,97%

2009 0,40% 5,20% 35,10% 8,10% 12,50% 31,20% 14,45%

2010 0,60% 5,90% 17,60% 9,30% 2,60% 13,30% 9,14%

2011 1,00% 7,20% -8,70% 4,40% -9,50% 5,00% 0,57%

2012 0,90% 3,60% 7,20% 13,50% 15,30% 14,30% 9,58%

2013 0,80% -1,20% 13,00% 41,50% 31,60% 44,30% 21,65%

2014 1,10% 6,70% 10,60% 24,00% 4,10% 28,60% 13,38%

2015 1,30% 3,50% -8,30% 1,40% -0,80% -2,40% -0,43%

2016 1,25% 0,56% 18,32% 11,96% 0,96% 7,50% 7,94%

2017 1,15% 1,00% 6,02% 21,83% 24,94% 28,24% 13,21%

2018 1,05% 1,82% -12,25% -4,38% -13,83% -3,88% -5,49%

2019 1,33% 6,87% 22,88% 31,50% 22,01% 36,70% 21,22%

2020 1,00% 8,68% 5,60% 18,40% 7,82% 45,10% 12,67%

2021 1,00% -2,54% 25,10% 18,70% 11,26% 21,30% 12,62%

Valeur 15 124,77  $ 30 902,15  $ 51 457,43  $ 68 760,01  $ 28 756,39  $ 135 495,65  $ 52 726,25  $ 
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LES CONSEILS NON-OPPORTUNS
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Demander sa rente de retraite (RRQ) trop tôt.

Éviter de payer son hypothèque en pensant que ce n’est pas pire qu’à loyer.

Conserver des soldes sur des cartes de crédit en ne payant que le minimum.

Suivre les conseils d’acheter le titre boursier fourni par votre chauffeur de taxi.
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CRYPTOMONNAIES ET CRYPTOACTIFS
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(1)Depuis le début de 2023, l’Autorité des marchés financiers (AMF) reçoit chaque
semaine de 12 à 15 appels de plaintes en lien avec les cryptomonnaies et autres
cryptoactifs.

Habituellement, lorsque c’est trop beau pour être vrai…

https://www.lapresse.ca/affaires/2023-02-28/deux-fois-plus-d-appels-de-plaintes-relatifs-aux-cryptoactifs-en-2022.php
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SOLUTION INTÉRESSANTE
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Pour la portion garantie de vos portefeuilles, voici une solution intéressante:

Nous assistons actuellement à une courbe des taux d’intérêts inversée pour les
dépôts.

Taux d’un an: 4,65%

Taux sur deux ans: 4,50%

Taux sur cinq ans: 4,20%

EXEMPLE CHEZ RBC EN DATE DU 27 FÉVRIER 2023

Cette situation annonce généralement une baisse de taux et une possible
récession à moyen terme.



ÉPARGNE PLACEMENTS QUÉBEC
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Période de vente - En tout temps.

Remboursement - Total ou partiel à chaque date anniversaire de l’achat.

La garantie - Tous les produits son pleinement garantis par le gouvernement du 
Québec.

Une banque importante - Taux 1 an:  4,65 %      2 ans:  4,50 %     5 ans:  4,20 %

LES GRANDES LIGNES

Source: Épargne Placements Québec



MERCI !

Liette Bujold, Pl. Fin.
Yvan Mathieu, Pl. Fin.
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