
 
 

 

 
FORMULAIRE D’ENGAGEMENT DU MENTORÉ.E 

 Mentorat par les pairs SEP 

 
A. J’aimerais bénéficier du cheminement régulier du mentorat, soit être 

accompagné.e sur deux (2) trimestres.  

• Les deux trimestres sont = AUT + HIV. *** Attention ! Cette option 

est impossible si ton 1er trimestre est à l’hiver ! *** 

B. J’aimerais bénéficier du cheminement court du mentorat, soit être 

accompagné.e sur un (1) trimestre seulement.  

• Si AUT seulement : septembre/octobre à décembre 
• Si HIV seulement : janvier à mai. 

o Si option B, merci de préciser le trimestre souhaité :   

_____________________________________________  

 
Je, (PRÉNOM, NOM) ________________________________________ , 
étudiant.e de Polytechnique Montréal, m’engage à : 

 
● M’investir dans la relation mentorale afin d’atteindre mes objectifs; 

 
● Être disponible et me présenter aux dates et aux heures convenues avec 

mon mentor ou lors des événements de mentorat prévus à l’agenda (voir 
Annexe pour les détails); 

 
● Consulter fréquemment ma boîte courriel Poly, mais SURTOUT, le groupe 

TEAMS du mentorat pour rester à l’affût des dernières informations ;  

 
● Respecter les règles de conduite telles que décrites dans le GUIDE DES 

MENTORS ET MENTORÉS (disponible sur le groupe TEAMS, dans FICHIERS); 
 

● Prévenir rapidement l’équipe responsable si, en raison de circonstances 

exceptionnelles, je ne suis plus en mesure de remplir mon rôle; 
 

● Rejoindre par TEAMS (de préférence) OU par courriel (sep@polymtl.ca) la 
responsable du Mentorat en cas de questionnement ou tout autre besoin; 
 

● Contribuer au processus d’évaluation du Mentorat par les pairs SEP lorsque je 
serai sollicité.e. 

 
À noter : en cas de faute grave et/ou de plaintes répétées, l’équipe 
responsable du programme de Mentorat par les pairs SEP se réserve le 

droit de me retirer du programme.  

 

Ma signature : ___________________________________________  

 
Date : ____________________________ 

mailto:sep@polymtl.ca


ANNEXE  
Mentoré.e 

 

ACTIONS À TON AGENDA  
Faire ton Profil de mentoré.e avec 

photo et remplir le Formulaire 

d’engagement de la page précédente 

pour les envoyer à cette adresse : 

sep@polymtl.ca 

• AUT : août ou septembre 

• HIV : janvier ou février (max.) 

Le jumelage 

• AUT : septembre et octobre  

• HIV : dans les jours suivants la réception de ta 

demande 

Vérifier ton accès au groupe TEAMS 

Une fois le jumelage dévoilé, tu pourras accéder au 

groupe TEAMS du mentorat ***si tu n’as pas de 

compte Microsoft 365, tu devras en créer un : 

https://www.polymtl.ca/si/microsoft-365 

Le rassemblement (mentors et 

mentorés) 

• AUT : septembre ou octobre 

• HIV : aucun 

Rencontre #1 mentor + mentoré.e 

(pour faire connaissance avec ton mentor 

et remplir votre Entente mentorale) 

AUT et HIV : au choix de la dyade, dans les jours qui 

suivent le résultat du jumelage  

Les rencontres suivantes entre mentor 

et mentoré.e (min. de 3 par trimestre) 

• AUT : au choix de la dyade, jusqu’en décembre 

• HIV : au choix de la dyade, jusqu’en mai 

Suivi par les responsables du 

programme (sur TEAMS) 

• AUT : novembre ou décembre 

• HIV : février ou mars 

Rencontre(s), si besoin, avec une 

responsable du programme 
Sur demande 

Conclusion festive ! Fin avril. 

 
Tous les détails me seront transmis dès que possible. Le temps venu, je serai 

informé.e par les responsables du programme Mentorat par les pairs SEP et, au 
besoin, l’équipe responsable sera toujours là pour me soutenir. 

L’équipe responsable du Mentorat par les pairs du SEP s’engage à : 

● M’outiller comme mentoré.e en m’offrant du matériel de référence 
(documents fournis sur le groupe TEAMS) et, au besoin, des ateliers de 

“renforcement” ou du coaching ; 
● Donner un accompagnement à ma dyade, et ce tout au long du 

déroulement du Mentorat par les pairs SEP ; 

● Reconnaître mon implication. 

En cas de questionnement ou tout autre besoin, rejoindre l’équipe responsable par 

courriel (sep-reussite@polymtl.ca) ou par le groupe TEAMS.  
 

Brenda Allwin, M. Éd. 
Responsable du Mentorat par les pairs SEP  

Service aux étudiants de Polytechnique Montréal (SEP) 
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