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Nous allons tenter de répondre à trois questions aujourd’hui:

Quelle est la pertinence de faire une expérience à l’international?
Ai-je les moyens de faire une expérience internationale?
Vais-je me retarder dans mon cheminement à Polytechnique?

Des étudiants partageront avec vous leur expérience en stage et en échange. 


Y, POLYTECHNIQUE
MONTREAL

Yan Guillemette
Agent responsable du Programme
d’échanges internationaux
Services aux étudiants

etudiant.echange@polymtl.ca

www.polymtl.ca/echanges-internationaux

Local C-240
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Esther Caouette

Coordonnatrice développement
Stages a l'international

Service stages et emplois
esther.caouette@polymtl.ca

www.polymtl.ca/stages-et-emplois
3535 Queen-Mary (5¢ étage)
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+ Présentation des étudiantes Témoignage Génie Chimique



mailto:etudiant.echange@polymtl.ca
http://www.polymtl.ca/echanges-internationaux
mailto:esther.caouette@polymtl.ca
http://www.polymtl.ca/stages-et-emplois

POURQUOI VIVRE UNE EXPERIENCE A UINTERNATIONAL?

v’ Une expertise internationale et des
compétences techniques pour vous
démarquer sur le marché du travail

v" Une maniére d’ouvrir ses horizons, de
développer un regard critique sur le
monde

v’ Une facon de sortir de sa zone de
confort, de se dépasser et de réaliser
un réve. Découverte de soi-méme.

v" Une opportunité de vivre dans un pays
étranger et de plonger dans sa culture
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MOBILITE INTERNATIONALE: QU’EN PENSENT LES

CHERCHEURS?

v’ Les habiletés que recherchent les employeurs correspondent
aux habiletés qu'’il est possible de développer avec une
expérience étudiante de mobilité internationale et hors de sa
zone de confort.

Entre autres:

v' 1. Uintelligence culturelle

v’ 2. Réseaux de contacts

v" 3. Planification, organisation et résolution de problémes

Source: Internationalisation and Employability; Are we missing a trick?, Forumy
Winter 2012, Elspeth Jones.
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1. L’intelligence culturelle:   habiletés Interculturelles et Meilleure capacité de communication interculturelle (dans les affaires) + Emphatie culturelle + Observation sans jugement et respect des valeurs locales sans abandonner les siennes + compréhension culturelle et capacité d’adaptation à des environnements culturels complexes.
2. Réseaux de contacts: élargissement du réseau de contacts habituel
3. Planification, organisation et résolution de problèmes: façons de faire parfois différentes, mode de fonctionnement organisationnel différent, résolution de problèmes plus fréquents car plusieurs situations différentes de ce qu’on vit dans son pays .







MOBILITE INTERNATIONALE: QU’EN PENSENT LES

CHERCHEURS?

EMPLOYMENT AND CAREER DEVELOPMENT

rasmus increases these skills!

The Erasmus Impact Study; Effects of mobility on the skills and employability of students and the

. . . . . . . . .. Le génie en premicre classe
internationalisation of higher education Institutions, European Commission, Septembre 2014 8 P
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Erasmus Impact Study confirms EU student exchange scheme boosts employability and job mobility
Young people who study or train abroad not only gain knowledge in specific disciplines, but also strengthen key transversal skills which are highly valued by employers. A new study on the impact of the European Union's Erasmus student exchange programme shows that graduates with international experience fare much better on the job market. They are half as likely to experience long-term unemployment compared with those who have not studied or trained abroad and, five years after graduation, their unemployment rate is 23% lower. The study, compiled by independent experts, is the largest of its kind and received feedback from nearly 80 000 respondents including students and businesses.

The Erasmus Impact Study analyses the effects of mobility on the
employability and competences of students and the internationalisation
of HEIs.
The Erasmus Impact Study (EIS) aims to answer two major questions. Firstly, it analyses
the effects of Erasmus student mobility in relation to studies and placements on
individual skills enhancement, employability and institutional development. Secondly, it
examines the effects of Erasmus teaching assignments/staff training on individual
competences, personality traits and attitudes, as well as the programme's impact on the
internationalisation of Higher Education Institutions (HEIs).
EIS uses an innovative methodology by introducing a psychometric
related tool and relating facts, perceptions, personality traits and
attidudes.
In order to answer the research questions posed, a quantitative and a qualitative
study were conducted. The basic design of the quantitative study was a mixedmethods
approach, offering for the first time ever the opportunity to compare
perceived development with the real development of students with regard to skills
related to employability. To produce sufficient quantitative data, the research team
launched five online surveys in 2013, resulting in the participation of 56,733 students
(includes mobile students with and without Erasmus experience and non-mobile
students), 18,618 alumni (83% mobile with and without Erasmus), 4,986 staff
(academic and non-academic, mobile and non-mobile), 964 higher education
institutions and 652 employers (of which 55% were SMEs) across the 34 countries
participating in the programme (see Annex 1). In total, the sample for the study
comprises 78 891 individual responses.
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Mon projet de départ

Pourquoi un échange:

- Sortir de ma zone de confort
- Apprendre a vivre dans une nouvelle culture
- Voir les différences pédagogiques

Mon but lors de mon échange:

-Rencontrer des gens provenant de partout dans
le monde

- Interagir avec des personnes pour en
apprendre davantage sur la culture

- Voyager en Europe

- Vivre I'expérience de résidences dans
une Université bien reconnue dans le
pays de I'Angleterre

- Tester mes connaissances acquises a
Polytechnique

- Vivre de nouvelles expériences
- Profiter au MAX de I'opportunité d’échange




Type d’expérience

* Mes cours que j'ai pris: Advanced Principals of Chemical
Engineering (7.5 crédits) et Environnemental and Project
Management (7.5 crédits)

* Fonctionnement des cours:
- Chaque cours avait des sous cours

- Un examen final de 75% et un travail de 25% pour les
deux cours

- 8 a 10 heures de travail hors des cours
- Organisation par moi-méme (pas de plan d’horaire)

* Plusieurs activités organisées par I'Université (game gratuite de
rugby, café gratuit, vente de plantes, vente de pancartes et
autres)

* Ma résidence était au plein centre-ville de Bath. Ca m’a permis
de:

- Prendre des marches dans le centre-ville pour explorer
- Courir pres des cours d’eau de la ville
- Essayer pleins de nouveaux restaurants

- Explorer les “Christmas markets” lors de la période de
Noél

- Facile a faire des activités avec les amies

* Plusieurs voyages : Londres, Bristol, Iles of Wight, Paris, Bruxelles
et Dublin

* Mon expérience globale:

Meilleure expérience de vie que j’ai eue



Le + d’un échange a
international

Apprentissages au niveau
personnel

Apprentissages au niveau
professionnel

Compétences développées
Sortir de sa zone de confort
Autonomie

Découvertes de nouvelles
choses
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VIVRE UNE EXPERIENCE A L'INTERNATIONAL VOUS

INTERESSE?

Voici vos options!

-
.-
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LE PROGRAMME D’ECHANGES, C’EST QUOI?

La possibilité de faire soit:

° un ou deux trimestres de cours dans une
université partenaire de Polytechnique,

* une orientation de quatrieme année en
France (civil, mécanique, chimique, électrique,
biomédical) ou

* un double diplome en Europe.

v’ Environ 160 étudiants de Poly partent chaque
année en échange ou en double dipléme.

v" Un accompagnement est offert par
Polytechnique: séance prédépart et séance
retour, soutien au plan académique,
administratif et personnel.

Lila

Stahl, Australie
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DESTINATIONS ECHANGE ET DOUBLE DIPLOME

Plus de 100 universités de renom pour vous accueillir
dans plus de 30 pays!

Consultez notre moteur de recherche pour découvrir les
destinations possibles et connaitre le détail de chacune.

Le Programme
d'échanges
internationaux,
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Que ce soit en Europe (France, Espagne, Angleterre, Suède) ou que tu soit plus aventurier et que tu veuilles aller en Inde, en Asie ou en Amérique latine, il y a une destination pour tous. 


DECOUVREZ LES DESTINATIONS POSSIBLES
POUR UN ECHANGE OU UN DOUBLE DIPLOME

Recherche de texte

Université partenaire

Allemagne-Rheinisch-Westfilizche
Technische Hochschule Aachen
Allemagne-Technische Universitdt
Darmstadt

Allemagne-Universitit Stuttgart

Australie-Royal Melbourne Institute of
Technology (RAMIT)

Bzlgiqua-Université Catholique de
Lowvain

Brésil-Pontificia Universidade Catolica
da Rio de laneiro (PUC-Rio)
Bresil-Universidade Faderal do Rio de
Janeiro (UFRI)

Canada-University of Calgary - Schulich
School of Enginesring

Allemagne-Technische Universitit
Berlin

Allemagne-Technische Universitit
Dresden

Australie-Australian Mational
Uriiversity
Autriche-fohannes-Kepler-Universitit
Linz

Belgique-Universite da Maons

Erésil-Universidade de S3o Paulo -
Escola Politecnica (EPUSP)
Bresil-Université Federale de Santa
Catarina (UFSC), Floranapolis
Chili-Universidad de Concepcion
Chine-City University of Hong Kong
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=2
i+
[ |

Allamagne-Technizche Universitit
Clausthal

Allamagne-Technizche Universitit
Minchen

Australie-Queensland University of
Technology

Belgigue-Ghent University
Bzlgique-Kathaoliske Universitait
Lewven (KU Leuven)
Balgique-Université Libre de Bruxelles-
Faculté des Sciences Appliguses
Erasil-Univarsidade Estadual d=
Campinas (UMICAMP)
Canads-University of Albarta
Canada-University of British Columbia
Chine-Beihang Univarsity
Chime-Shanghai Jiao Tong University
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LES STAGES A L'INTERNATIONAL, C’EST QUOI?

v’ Stage réalisé dans un pays autre que son
pays de naissance ou de citoyenneté Anas Bouziane

Japon
Fukui Byora

v’ En entreprise
v' En recherche
v Humanitaire

v’ Stages rémunérés
v’ Toutes les spécialités d’ingénierie (Bl, MP)

v" Durées variées: 4, 8 ou 12 mois, a toutes les
sessions

v’ Stages obligatoire ou facultatifs
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Fukui Byora Co., Ltd. is a leading manufacturer of high quality precision products using cold-forging technology. More than twenty thousand products are sold worldwide and used in a wide-range of industries, including Automotive, Electric appliances, Computers, Communication devices, Toys and Lighting.�Fukui Byora was founded in 1959. At present, the total staff consists of 550 employees.


STAGES A 'INTERNATIONAL: PAR OU COMMENCER?

e Tesla

e  Microsoft

e German

* Vinct Construction o
Ld r UC‘_\? Aerospace

e D’Otéal Center

Entrée des étudiants
e Airbus * Google

Bienvenue sur La Ruche, l'application web de gestion des
stages et emplois de Polytechnique Montréal.

° RATP (Chemiﬂ de Dans La Ruche vous pourrez : ® E,DF o
fer France) = Rechercher et postuler sur des stages et des emplois (El@thlClte de
= Configurer vos préférences pour recevoir des alertes
lorsgue de nouveaux postes sont disponibles Fr ance)
. « Reserver une plage d'entrevue suite a une
b NTT (N 1pp() n convocation
« Répondre a une offre de stage ° Sﬁiﬁt—GObaiﬂ
Tele graph & « Compléter les coordonnées du stage
Veuillez noter que fous les documents enregistrés dans La (mateﬂaux
Telep hOﬂC) Ruche doivent étre en format FDE. ,
avances)
£ Nom d'utilisateur
* Etc

@, Mot de passe

* Au sujet des renseignements personnels


https://etudiant.polymtl.ca/

STAGES A UINTERNATIONAL: PAR OU COMMENCER?

La Ruche! |dentifiez vos préférences ...

Mes préferences

Mes préférences de recherche

* Intérét pour les spécialités sui- Génie électrique Génie mécanique Génie chimique Génie civil
vantes: Génie informatique Génie industriel Génie des matériaux Génie physigue
Génie des mines Génie logiciel Génie aérospatial Geénie bioméadical
Génie géologigue Génis énergétique et nucléaire Génie minéral

* Type(s) de mandats recherchés: Stage (En cochant, j"accepte les conditions de stage)

Emploi d'été (Hors ingénierie)

Emploi & temps partiel

Emploi

* |ntérét pour les régions suivantes: Montréal Centre-du-Québec Qutaouais
Montérégie Capitale-Mationale Abitib-Témiscamingue

Laval Chaudiére-Appalaches MNord-du-Cuébec

Laurentides Saguenay--Lac-Saint-Jean Canada provinces de l'ouest

Lanaudiére Bas-Saint-Laurent Canada Ontario

Estrie Gaspésie—I'Ies—de—Ia—Madele'me Canada provinces maritimes

Mauricie Cdte-Mord International (Hors Canad%
* Disponible aux trimestres suivants: Hiver 2023

Eté 2023

Automne 2023
Hiver 2024
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STAGES A UINTERNATIONAL: PAR OU COMMENCER?

La Ruche! Recherche de mandats historiques...

Recherche de mandats

v Type de recherche ) Réinitialiser

Q. C++

purs d'affichage

© Mandats historiques

)

Mandats affichés entre (2 et
Type(s) de - 18-03-2022 18-04-2023
mandats
Stage
Emploi d'été (Hors e 5
ingénierie) Mandats historiques &
Emploi & temps partiel
: Date Type de Code
Emploi Titre du poste T= Employeur Pays Limite Date Début Durée  mandat Mandat
R e et C-GE-T00 - Spécialiste en logiciel de systémes avions - 4
v Spécialités (Ref: C-GE-700) c Canada  12-10-2022  Immédiatement i Stage 76252
Génie &lectrique Design of GNSS software defined receivers 5 Canada 01-09-2022 Aot 2022 mjis Stage 75471
Genie mécanigue — - "
éveloppement d'outils d'analyse de données (Ref .
Génie chinigue 2022 Fall 3965) Bt Canada 27-06-2022 Aolt 2022 s Stage 73606
Génie civil 4
nes : Développeur se d'applications automatisées Ve Canada 11-04-2022 Mai 2022 ) Stage 72285
Génie informatique mois
Génie industriel ) 4
Ingénieur R&D P Canada 10-04-2022 Mai 2022 Siage 70607

Génie des matériaux mois




STAGES: PROGRAMMES EXISTANTS

v Canada Japan Coop Program: https://thecoopjapanprogram.com/

v |AESTE Canada: https://www.iaeste.ca/

v Mitacs: https://www.mitacs.ca/fr/programmes/globalink
* Globalink: stages de recherche universitaire 1¢" cycle, hors Canada

* Rise-Globalink: stages de recherche universitaire en Allemagne

v Avec nos partenaires universitaires: stages de recherche

* France: ESPCI, L'X, ENSIACET & I'INSA (grandes écoles)
* Allemagne: TU Darmstadt & IREP Program
* Japon: National Institute of Informatics (NIlI)

e ... Et bien sir:

v La Ruche — Affichages: Safran, Tesla, Microsoft, Google, Vinci Construction...

v Vos recherches personnelles



https://thecoopjapanprogram.com/
https://www.iaeste.ca/
https://www.mitacs.ca/fr/programmes/globalink

Gabrielle Boismenu
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Stage chez
Tesla —
Californie

Gabrielle Boismenu




Le pourquoi

. « Recrutement au Formula Sun Grand Prix 2022
i, * Obijectif principal
* Repousser mes limites en gestion de
projet/équipe
* Obijectifs secondaires
* Nouvelles rencontres — réseautage

* En apprendre davantage sur l'ingénierie
des batteries

* Mettre a I'épreuve mes connaissances en
mécanique et électrique

* Vivre aux Etats-Unis
* Améliorer mon anglais

Sortir de ma zone de confort




L'expérience

e Californie - San Francisco — Palo Alto

 Description du travail
* En présentiel
* + 65h/semaine
* 70% gestion, 30% technique

* Responsabilités : Programme technique du laboratoire d’ingénierie des batterles
(BEL)
 Faire le pont entre les ingénieurs et les techniciens
Révision et modifications du protocole d’assemblage des différents types de batteries
Planification court terme et long terme avec établissement des priorités
» Supervision de I'exécution et de la qualité
Planification et approvisionnement en pieces/matériaux
Optimisation des processus (assemblage, documentation, ergonomie)




Les + d’un stage a I'étranger

@

SE METTRE AU AVANTAGE RESEAUTAGE L'ESSAYER AVANT
DEFI PROFESSIONNEL DE S'ENGAGER
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Al-JE LES MOYENS DE VIVRE UNE EXPERIENCE A
L'INTERNATIONAL?

Plusieurs bourses et aides
financieres sont
disponibles

L'expérience internationale
est un investissement

Faire un choix de
destination selon le budget
disponible

Planifier a I'avance le projet
d’échange ou de stage
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On entend souvent que l’échange peut être couteux et certains étudiants peuvent avoir des réticences à y participer. Avec une bonne planification financière et choix de destination où le coût de la vie est abordable, il n’y à pas de raison de s’endetter.
Toutefois, un projet à l’international, ça se prépare minimum un an à l’avance (pour l’échange tout de moins)…économie + bourses  



@)

BOURSES POUR LE PROGRAMME D’ECHANGES

Bourses de mobilité du Ministere de I’'éducation

2 5008 par trimestre + 300S pour le rapport de séjour a votre retour.
Pour tous. Ouvert aux étudiants internationaux. Pas besoin de postuler, automatique!

Bourses de la 78e promotion de Polytechnique

2 bourses de 1 5005

Criteres de sélection: excellence académique, nombre de crédits cumulés et séjour d’une
année universitaire

Bourses Frontenac pour double diplome en France

Plusieurs bourses disponibles de 60005
Bourse PE2i environ une quinzaine (5000S) minorités, handicaps et faibles revenus

Bourses Perspective se poursuit
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On entend souvent que l’échange peut être couteux et certains étudiants peuvent avoir des réticences à y participer. Avec une bonne planification financière et choix de destination où le coût de la vie est abordable, il n’y à pas de raison de s’endetter.
Toutefois, un projet à l’international, ça se prépare minimum un an à l’avance (pour l’échange tout de moins)…économie + bourses  



BOURSES & REVENUS

STAGES A INTERNATIONAL

Rémunération du stage

e Varie selon pays et entreprises

Fondation J.A. de Seve:

https://etudiant.polymtl.ca/stages-et-emplois/etudiants-de-polytechnique/stage-

linternational

e 10 bourses de 1000S; Bourses pour favoriser la mobilité

Mitacs:

https://www.mitacs.ca/fr/programmes/globalink/voyager-lexterieur-du-canada

* Globalink: Bourses de recherche premier cycle: 60005
* Rise-Globalink: Initiation a la recherche en Allemagne 60005
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https://etudiant.polymtl.ca/stages-et-emplois/etudiants-de-polytechnique/stage-linternational
https://www.mitacs.ca/fr/programmes/globalink/voyager-lexterieur-du-canada

BOURSES PROGRAMME D’ECHANGES

ET STAGES A INTERNATIONAL

v Bourses de la Fondation et bourses internes de Polytechnique:

https://www.polymtl.ca/aide-financiere/bourses/recherche

* Visitez le site répertoire des bourses de Poly pour vérifier les conditions d’admissibilité et les criteres de
sélection

v' Bourses de LOJIQ :

https://www.lojig.org/volets/stages-et-projets-etudiants/

* Un pourcentage important du transport international et des assurances pour toutes les
destinations sauf le Canada.

* Pour citoyens canadiens ou résidents permanents seulement

A noter:

v Programme de préts et bourses du Gouvernement québécois

* Les étudiants admissibles aux Préts et bourses demeurent admissibles pendant I'échange et le stage
obligatoire a I'étranger
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On entend souvent que l’échange peut être couteux et certains étudiants peuvent avoir des réticences à y participer. Avec une bonne planification financière et choix de destination où le coût de la vie est abordable, il n’y à pas de raison de s’endetter.
Toutefois, un projet à l’international, ça se prépare minimum un an à l’avance (pour l’échange tout de moins)…économie + bourses  


https://www.polymtl.ca/aide-financiere/bourses/recherche
https://www.lojiq.org/volets/stages-et-projets-etudiants/
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VAIS-JE ME RETARDER DANS MON CHEMINEMENT?

Echanges et double dipldme: Non!

* Les cours réussis en échange sont crédités a
Poly.

* Le choix de cours est préétabli pour les
orientations et les doubles diplomes.

Stages: Non! Stages d’été

v" Acquisition de compétences
professionnelles; un + pour les
employeurs

v Stages possibles a toutes les sessions
4, 8 ou 12 mois
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QUELS SONT LES CRITERES?

Echange (1 ou 2 sessions):

v" Au moment du départ, avoir complété 24
crédits. Moyenne cumulative de 2.5

v’ Certains établissements d’accueil exigent
une moyenne supérieure

Double diplome (2 ans):

v" Au moment du départ, avoir complété 90
crédits

v" Une moyenne cumulative variant entre
2.75/4 et 3.5/4 est exigée

v’ Certains cours doivent étre suivis avant le
départ

Des conditions particulieres s’appliquent pour la
maitrise professionnelle.
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CRITERES STAGES A INTERNATIONAL?

Stages:

v En général, avoir complété
55 crédits, maisil y a
plusieurs exceptions...

v Au niveau de la moyenne
académique, cela dépend
des employeurs (moyenne
+ expérience technique +
personnalité)

Pierre Fontaine, Suéde
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VOUS VOULEZ PARTIR EN ECHANGE EN 2024/2025

C’EST PLUS QUE POSSIBLE!

Séances d’information pour
chacun des programmes

2 ateliers pour la préparation
Envie de découvertes, de renconires et de veyages tout en faisant vos études? d u dOSSie r d e pa rtiCi patio n

A Polytechnique, c’est possible grace au Programme d'échanges internationaw! , °

POUR DETENIR PLUE [¥ INFORMATIONS COMCERMANT LES CRITERES A DMIS5I0N, LES BDURSES, LES (Decembre-Ja nVIer)

MODALITES ADMINISTRATIVES ET LES ETAELISEEM ENTS PACCUELL, FARTICIPEZ A L'UNE DES 5 EanCEs
CFINFORMATION DELIGATOIRES 5UR LE FROCRAMME ¥ ECHANCES:

o

loudi § smptambra Skanca &' Irformatian pdnérala Expénenmsa |'intemational
laudi 12 soptambra Stanca &' Informatian pdne Bectrigue

laudi 19 saptembra m Skanca &' Informatian sur la programma o double diplima
laudi 19 saptembra m Skanca dinformatian gdnie das mines

S ;:;:;:;;;*;:;"::_f*;m Date limite dépdt du dossier de

Jaudi 10 cotabre

T T T participation: 22 janvier 2024

Joudi 51 octobrs
mm Stanca  Infsrmatian paris physiqua
m Skanca Inbcemation g mz-uqu atabrspatial
SEane Fr—

Barl s fhudlants « lccad C-344 = srdancechargeSipchomeLea.
FFFFF .G&/ECHAH GEE-THTERHATIO HA LK
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VOUS VOULEZ PARTIR EN STAGE A L'INTERNATIONAL EN 2024?
C’EST POSSIBLE!

Thomas Jolicoeur
Stage en Suisse

chez Rencontres individuelles
Transfusion interrégionale
e avec Esther Caouette
Prendre rdv:
stages.emplois@polymtl.ca

Stages hiver et été 2024:
 Consultez des maintenant les mandats
d’employeurs sur La Ruche.

Prochains ateliers les jeudis: Dates a venir

e Atelier stages a l'international
* Atelier stages au Japon




VOS QUESTIONS?
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